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Subject: aandachtspunten opslag vaccins bij huisartsen.
Received: Thur 12/17/2020 3:49:19 PM
NHG praktijkhandleiding Griepvaccinatie 2020.pdf

Beste collega’s,

Tijdens ons WebEx-overleg van afgelopen maandag kwam de vraag of we een aantal aandachtspunten voor de opslag bij de
huisarts op papier konden zetten.
In eerste instantie is het goed de bestaande veldnormen voor deugdelijke opslag vaccins te hanteren:
- RVP Richtlijn Vaccinbeheer, zie hier. Deze is van toepassing voor degenen die het Rijksvaccinatieprogramma uitvoeren.
- Voor de griepcampagne staat de informatie op de website van de SNPG. Deze richtlijnen zijn dit jaar aangescherpt.
Daarnaast is het goed om nog te wijzen op de NHG praktijkhandleiding griepvaccinatie 2020 waarin reeds rekening is gehouden
met 1,5 meter samenleving, maar waar ook al heel veel aspecten instaan zoals hieronder genoemd. Zie bijlage.

Extra info:
- Extra aandacht bij COVID-vaccinatie voor de beveiliging van de vaccinopslag, conform instructies RIVM.
- Rapport: https://zoek.officielebekendmakingen.nl/blg-66562.pdf (Mexicaanse griep).

Aandachtspunten opslag (uit het rapport):

~  Bewaar vaccins uitsluitend in een koelkast in de instelling/praktijk.

— Bewaar vaccins in een koelkast (bij voorkeur afsluitbare), die in een goed geventileerde afsluitbare ruimte alleen
toegankelijk voor het personeel staat.

- Bewaar vaccins in de verpakking in een koelkast waarin uitsluitend geneesmiddelen worden opgeslagen. Indien niet
mogelijk bewaar vaccins dan in een niet-isolerende afsluitbare kunststof doos in de koelkast.

— Bewaar vaccins in de verpakking in een schone koelkast en zorg dat deze gedurende de opslag in schone staat blijft
(geen etenswaren).

—  Controleer voor opslag van de vaccins in de koelkast of de temperatuur in de koelkast voldoet aan de
temperatuurspecificatie (bijsluiter) van de vaccins. Indien de temperatuur afwijkt, stel deze dan zodanig bij dat deze
binnen de specificatie valt. Als stelregel is het aan te bevelen een temperatuur in het midden van de laagste en
hoogste opgegeven waarde aan te houden, bijvoorbeeld bij +29C tot +8°C is de ideale temperatuur +5°C.

— Plaats in alle koelkasten waar vaccins bewaard worden een thermometer ter controle van de temperatuur. Ook in de
koelkasten op de verschillende locaties waaraan vaccins geleverd worden. Gebruik hiervoor bij voorkeur een
minimummaximum thermometer (min-max thermometer) zodat afwijkingen buiten de marge opgemerkt worden.
Volg bij de in gebruikneming van de thermometer nauwkeurig de instructie op van de leverancier. Dit om een
betrouwbare weergave van de temperatuur in de koelkast te verkrijgen. Zo is de plek van de thermometer en het
moment van aflezen van invioed. Registreer de temperatuur direct na openen van de koelkast.

—  Controleer de temperatuur van de koelkast minimaal eenmaal per dag en registreer de datum en temperatuur op
een lijst of in een logboek. Zo kan bij kwaliteitsproblemen van het vaccin aangetoond worden bij welke temperatuur
de vaccins zijn bewaard.

—  Plaats geen verpakkingen met vaccins tegen de achterwand van de koelkast in verband met bevriezingsgevaar van
de vaccins. Zet de koelkast niet te vol (maximale vulling 75 procent) zodat de koude lucht goed kan circuleren.

— Maak afspraken over wat te doen bij temperatuurafwijkingen en leg deze vast.

— Zorg ervoor dat het uitvoerend personeel belast met ontvangst, opslag en vervoer van vaccins de instructies en
afspraken kent en naleeft.

— Houd in verband met de traceerbaarheid een batchadministratie bij. Zo is tot op persoonsniveau te achterhalen welk
vaccin met welk batchnummer is toegediend. Bij kwaliteitsproblemen is daarmee de koppeling van het vaccin en
ontvanger te leggen

Verder is belangrijk mee te geven dat personen die vaccins ophalen die voldoende beschermd tegen breuk en volgens het
bewaarvoorschrift op de verpakking vervoeren.

In geval van vaccin uitdeelposten is het aan te bevelen een professionele (afsluitbare) medicijnen koelkast met luid alarm te
hebben. In deze koelkasten is de luchtcirculatie beter waardoor de temperatuur in de koelkast op alle plekken nagenoeg
hetzelfde is. Een betere luchtcirculatie voorkomt ook bevriezing van belang voor vaccins die volgens het bewaarvoorschrift op de
verpakking bewaard moeten worden tussen 2-8C.

De vraag over “ter hand stellen” staat nog uit.

Met vriendelijke groet,
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